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SUSANNE WESS

Zur Freude der Stammggste:
Guy Ody ist zuriick im Viertel

SUS&NNE WESS

Guy Ody ist ein alter Bekannter
in der Maxvorstadt. Zwolf Jahre
hat er im Le Cabus gearbeitet,
bevor er zuletzt eine Créperie in
Niirnberg betrieb. Seit Anfang
Oktober ist er mit einem eigenen |
Restaurant zuriick in Miinchen -
und hat schon jetzt viele Stamm- |
giste. Dass das Lokal an einem |
Samstagabend voll ist, wundert |
nicht: Die Atmosphire mit den
dunklen Holztischen, dem Ker- |
zenlicht und den Chansons im |
Hintergrund ist ebenso warm
wie die Begriifiung des Chefs.
Gleich zu Beginn kommen ein
paar Kriuteroliven auf den Tisch.
Auf Wunsch gibt’s dazu eine
gratis Karaffe Chateau La Pompe
de Munich, also bestes Miinch-
ner Leitungswasser, sowie die
Frage, ob ein Glischen Cremant
recht sei. Bien sir! Die Karte mit
provenzalischen Gerichten wird
durch ein Tagesangebot erganzt:
Zu den Venusmuscheln in Weif3-
weinsud mit Fenchel empfiehlt
Monsieur Ody einen weiflen
Muscadet mit angenehmer Mi-
neralitdt. Die perfekte Ergdnzung
zur wiirzigen Schweinepastete ist
der korperreiche Rotwein Marm- ‘
andais Vielle Eglise. Wihrend
sich die Ménner auf ein Cote de
Boeuf stiirzen, erfreut eine Perl-
huhnbrust mit Kartoffelconfit
und Rosmarinjus den kleineren
Fleischhunger. Das hausgemach-
te Apfel- und Kokossorbet gleitet
zum Abschluss wie von selbst die
Kehle hinab. Vielen Dank, Mon-
sieur Ody, fiir diesen franzosi- |
schen Zufluchtsort.

Le Refuge (Neureuther. 8). Ge- .
offnet: Di bis So von 18 bis 1 Uhr



